JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu

Poniedzialek Zupa jarzynowa (1,9)
Kluski na parze z sosem jogurtowo-owocowym (1,3,7)

12.12.22 Kompot wieloowocowy
Wtorek Zupa koperkowa z ryzem (9,7)
Kotlet mielony (1,3)
13.12.22 Ziemniaki puree (7)
Buraczki

Kompot owocowy

Sroda Zupa krupnik (1,9)
Palki z kurczaka
Ryz paraboliczny
14.12.22 Suréwka z bialej kapusty i marchwi
Actimel (7)
Kompot owocowy
Czwartek Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,9)
Kaszotto drobiowe z pieczarkami (1)
15.12.22 Kompot wieloowocowy
Piatek Fasolka po bretonsku (1,9)
Ryba po grecku (1,7,4)
16.12.22 Ziemniaki puree (7)
Kompot

Serek wanilinowy (7)

Alergeny:

1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler

2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam

3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4. Ryby 8. Orzechy 12. Lubin



